wir pflegen!

Thiringen e.V.
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Fakten

hochste Pflegeguote (mit Mecklenburg-Vorpommern) In
Deutschland (6,4 %)

bel Uber 80% erfolgt Pflege zuhause

von 2017 zu 2019 - Zuwachs der hauslichen Pflege um 229%!!!
pflegende Angehorige — der groldte Pflegedienst in Deutschland
ca. 230.000 pflegende Angehorige

wir pflegen — Interessenvertretung und Selbsthilfe pflegender Angehoriger
in Thiringen e.V.
18.11.2022



weltere Fakten

- nur 5 Pflegestltzpunkte

- Unterstutzung durch ambulante Pflegedienste oft nur in
geringem zeitlichen Umfang

- fehlende Pflegekrafte
- wellde Flecken auf der Landkarte

- oft geringes Haushaltseinkommen




Was uns erwartet

Ganz sicher: Zahl der pflegebedurftigen Menschen wird weiter
stark steigen.

altersbedingtes Ausscheiden von bis zu 50% des
Pflegepersonals bis 2035

rucklaufige Unterstutzungs- und Entlastungsangebote
pflegende Angehorige oft am Limit

&
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wir pflegen — Interessenvertretung und Selbsthilfe pflegender Angehoriger
in Thiringen e.V.



Was kann / muss man tun?

- anerkennen — wir haben ein Problem
- Dbreiter gesellschaftlicher Diskurs notig

- Pflegende Angehorige als zu beteiligende Akteure
einbeziehen

- Suche nach Losungen vor Ort — Daseinsvorsorge
sicherstellen




Was wir tun

-in Dialog einbringen

wir pflegen !

- Unterstltzung der

Interessenvertretung und Selbsthilfe Se|bs’[h||fe
fl der Angehori u
O hirngen e - Ansprechpartner flr
pflegende Angehorige

-Vernetzung der Akteure

www.wir-pflegen-thueringen.de




Thuringer Woche der pflegenden Angehorigen -
twpa
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— 2021 & 2022

— Von 38 Angeboten auf tber 70
Veranstaltungen gesteigert

— uber 30 Akteure und Netzwerke
— www.twpa.de

e
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http://www.twpa.de/

Thuringer Woche der pflegenden Angehorigen -
twpa

— Von, mit und fur pflegende ‘
Angehaorige BN 2 Fa
— Information, Austausch, Bie - 10.ui 2022 0007 o
Vorstellung von Angeboten, moh

Aufmerksamkeit, Dankeschon —
ganz vieles ist moglich

— Neuauflage: 03. — 09.07.2023
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wir pflegen !
Interessenvertretung und Selbsthilfe

pflegender Angehdriger
in Thiringen e.V.

vorstand@th.wir-pflegen.net
wir-pflegen.thueringen.de

10 |




